Elternkurs ,Starke Eltern-Starke Kinder”

Die Kurse haben das Ziel Eltern zu stirken und den
Umgang zwischen den Eltern und Kindern und der
gesamten Familie zu verbessern.

Viele Eltern stehen vor der Frage: ,,Wie erziehe ich mein
Kind richtig, damit es seinen Weg durchs Leben meistert?*

1. Sie reden sich den Mund fusselig, aber ihre Kinder
schalten die Ohren auf Durchzug!
Jeden Abend, beim zu Bett gehen, gibt es das gleiche
Theater!
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Leben schon schwer genug ist! Elternkurse
Sie haben keine Minute Ruhe, ohne dass sich ihre RISl ETITIED

Kinder streiten!
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Der Kurs ,Starke Eltern- Starke Kinder” unterstitzt Eltern in der Erziehung und fordert
eine positive Entwicklung der Kinder.

2. Kursdauer:
Der Elternkurs umfasst 10 Termine, jeweils 2 Stunden. 2 Kursleiter fihren Sie durch
Themenabende wie z. B.:
e Welche Werte und Ziele sind uns in der Erziehung wichtig?
e Wie verstehe ich die Bedirfnisse meines Kindes richtig?
e Wann und wie setze ich Grenzen?
e Welche Erziehungsmethoden sind entwicklungsférdernd

Die Padagogen arbeiten mit  verschiedenen
Kursmethoden. Analyse, Arbeitsgruppen, Rollenspiele,
und die“ Hausaufgabe” am Ende jedes Kursabends
helfen, die Kursinhalte zu festigen.

Den Eltern des letzten Kurses hat es viel Spall gemacht
und sie hatten sich am liebsten eine Verlangerung der
Kursabende gewlinscht!

Am 22. Februar 2010 hat der neue Kurs in der Kita
Sternschnuppe begonnen und 16 Mitter und Vater
kommen jeden Donnerstag fir 2 Stunden, um die
positive Entwicklung ihrer Kinder zu unterstiitzen und zu
begleiten.

Valerie Fischer-Weituschat



