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Tagespflege?

AWO Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Spandau e.V.




Die eigenstdandige Gestaltung
eines geregelten Tagesab-
laufs kann dltere Menschen
mit korperlichen oder psy-
chischen Einschrankungen
herausfordern und manchmal
auch iberfordern. In unserer
Tagespflegeeinrichtung wer-
den Sie tagsiiber betreut und
professionell gepflegt. Somit
konnen Sie lhr selbstbe-
stimmtes Leben in der eige-
nen Wohnung fortfiihren und
pflegende Angehdrige werden
entlastet.

Taglich betreuen wir bis zu
24 Menschen. Im Mittel-
punkt unserer Arbeit steht,
dass Sie lhre alltagsrelevanten
Tatigkeiten und Fahigkeiten
erhalten. Erleben Sie aktiv
sinnvolle und unterhaltsame

Beschaftigungen in der Ge-
meinschaft und kniipfen Sie,
wenn Sie mochten, regel-
maRige Kontakte zu anderen
Menschen.

Wir laden Sie gerne zu
Schnuppertagen ein. Gemein-
sam besprechen wir lhre
individuellen Bediirfnisse und
finden heraus, ob ein Eigen-
anteil fiir Sie anfallt oder ob
Ihre Krankenkasse die Kosten
komplett libernimmt.

Auch lIhren Angehdrigen

stehen wir neben Beratungs-
gesprachen an ausgewadhlten
Nachmittagen zum informel-
len Austausch zur Verfligung.




Tagespflege

Leiterin: Annette Seiler AWO

Stellv. Leiterin: Christa Brede

Grimnitzstr. 6C

13595 Berlin

Tel.: 030 / 368 013 74

Fax: 030 /368 013 75
tagespflege@awo-spandau.de

Sprechzeiten: Di. 9:00-11:00 Uhr, Do. 13:00-15:00 Uhr




Unser Programm fiir Sie ist ab-
wechslungsreich und bediirf-
nisorientiert. So konnen Sie
lhre Zeit mit der sehr beliebten
Kunsttherapie verbringen und
bei wdochentlicher Livemusik
ausgiebig singen und musizie-
ren. Besonders genieRen unse-
re Gdste auch die regelmdRigen
Besuche des Therapiehundes,
die ihr Wohlbefinden fordern
und seelischen Stress abbauen
kénnen.

Wir arbeiten mit Physio- und
Ergotherapeut*innen, Wund-
therapeut*innen und FulRpfle-
gefachkrdften. Gedachtnis-
training, Vorlesegruppen, Sitz-
gymnastik, Sturzprophylaxen-
gymnastik und Gesprdchskreise
sind wesentliche Bestandteile
des Angebots fiir Sie.



Ein professioneller Fahrdienst
sorgt dafiir, dass Sie morgens
sicher in unsere Einrichtung
und abends wieder nach Hause
kommen.

Die harmonisch gestalteten
Raume unserer Tagespflege
liegen ebenerdig und bieten
neben dem groRziigigen Garten
ausreichend Platz auch fir
Ruhemaoglichkeiten. Bei uns
werden Sie liebevoll betreut
und qualifiziert gepflegt. Die
gesunden Mahlzeiten nehmen
Sie gemeinsam mit den ande-
ren Gasten ein. Wir beraten Sie
gerne und freuen uns auf Sie.

Offnungszeiten

Mo.-Do. 8:00-16:00 Uhr
Fr. 8:00-15:30 Uhr
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Tel.: 030 /56599000
Fax: 030 / 565 99 00 20
info@awo-spandau.de
www.awo-spandau.de

AWO Kreisverband Spandau e.V.
Rodensteinstr. 11
13593 Berlin
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